Desinfektionsplan
stationare Altenpflege
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KONTAKT

bei Arbeitsbeginn,
nach Pausen und
Toilettengang,

vor Umgang mit Le-
bensmitteln,

nach dem Ablegen
von Handschuhen,
vor / nach pflegeri-
schen Tatigkeiten,
nach dem Kontakt
mit infektiosen Per-
sonen / Material

bei Arbeitsbeginn,
vor Pausen,

vor Umgang mit Le-
bensmitteln,

nach Tierkontakt,
nach Toilettengang,
nach Arbeitsende,
bei Verschmutzung,
bei Bedarf

vor Arbeitsbeginn,
nach Pausen,

vor Feuchtarbeiten,
bei Bedarf

vor Pausen,

nach der Arbeit,
nach jeder Hautrei-
nigung (wenn kein
Hautschutz erfor-
derlich),

bei Bedarf

bei allen Arbeiten,
bei denen die Mdg-
lichkeit der Kontami-
nation mit Blut, Sek-
reten und Ausschei-
dungen gegeben ist
sowie im Umgang
mit Reinigungs- und
Desinfektionsmittel-
I6sungen

vor der Behandlung

wenn moglich
Einmalinstrumente
verwenden

sofort nach Ge-

brauch

vor und nach jeder
Benutzung,

bei Kontamination
sofort

1x taglich
bei Bedarf

MyClean HB
gebrauchsfertig 30 Sekunden
OpSept

MyClean

MyClean WL gebrauchsfertig 30 Sekunden

MyClean
Handlotion lipid

(W/0)

gebrauchsfertig

MyClean
Handlotion
(O/W)

gebrauchsfertig

unsterile Untersuchungshandschuhe nach
EN 455 1-4, puderfrei

gof. sterile OP-Handschuhe nach
EN 455 1-4, puderfrei

Umgang mit Chemikalien / Desinfektionsmitteln
dickwandige Schutzhandschuhe nach
EN 374 1, 2, 3 mit langem Schaft

i 15 Sekunden
MyClean A gebrauchsfertig
1 Minute
(talgdrusenreiche Haut)

MyClean IN 3% 30 Minuten
Ultraschallbad:

MyClean IN 3% 5 Minuten

MyClean DS gebrauchsfertig 1 Minute
MyClean DS A  gebrauchsfertig 1 Minute
MyClean DS OA  gebrauchsfertig 1 Minute

MyClean FD 0,5 % 1 Stunde

MyClean DS gebrauchsfertig 1 Minute
MyClean DS A  gebrauchsfertig 1 Minute
MyClean DS OA gebrauchsfertig 1 Minute

Hande vollstandig mit
Praparat  benetzen
(Hohlhand  gefilllt),
30 Sekunden lang
feuchthalten und ge-
geneinander reiben.

Hande mit Waschlo-
tion und Wasser wa-
schen, abspulen, mit
Einmalhandtiichern
trocknen.

grindlich  in  die
Hande einmassieren
— besonders auf Par-
tien zwischen den
Fingern, Nagelfalzen
und auf dem Handri-
cken achten

grindlich in  die
Hande einmassieren
— besonders auf Par-
tien zwischen den
Fingern, Nagelfalzen
und auf dem Handri-
cken achten

Uber die trockene
Hand ziehen. Desin-
fektionsmittel und
Hautschutzcreme /
Hautpflegelotion
missen vollstéandig
abgetrocknet / einge-
zogen sein.

Hautpartien einspru-
hen / einreiben und
einwirken lassen.

GemaR  Instrumen-
ten- und Desinfekti-
onsmittelhersteller-
angaben in eine In-
strumentenwanne
einlegen.

Oberflachen mit ei-
nem mit Desinfekti-
onsmittel getranktem
Tuch wischen, ein-
wirken lassen, auf
vollstdndige Benet-
zung achten.

Oberflachen mit ei-
nem mit Desinfekti-
onsmittel getrénktem
Tuch wischen, ein-
wirken lassen, auf
vollstandige  Benet-
zung achten.

alle
Mitarbeiter

alle
Mitarbeiter

alle
Mitarbeiter

alle
Mitarbeiter

alle
Mitarbeiter

Pflege-
personal

Pflege-
personal

Pflege-
personal

Reinigungs-
personal

Pflege-
personal

E-Mail: info@maimed.de « Tel.: +49 5195 9707-0 » Fax: +49 5195 9707-77
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Womit?

Dosierung

Einwirkzeit

MaiMed

p— Oberflachen mit ei-
= 1x monatlich, MyClean FD 0,5 % 1 Stunde mem mit Desinfekii-
. bei Bedarf, onsmittel getréanktem Pflege-
MyClean DS gebrauchsfertig 1 Minute Tuch wischen, einwir- pers%nal
Arzneimittelkthl- = mind. halbjahrlich MyClean DS A gebrauchsfertig 1 Minute ken lassen, auf voll-
q abtauen . . standige Benetzung
schrank (innen) MyClean DS OA  gebrauchsfertig 1 Minute achten.
— MyClean FD 0,5 % 1 Stunde Oberflachen mit ei-
=N , ’ nem mit Desinfekti-
I:E 1x monatlich onsmittel getranktem = o
MyClean DS gebrauchsfertig 1 Minute Tuch wischen, ein- D ers%n al
Medikamenten-  pej Bedarf MyClean DSA  gebrauchsfertig 1 Minute wirken dligzsenB‘en%lg
schrank (innen) MyClean DS OA  gebrauchsfertig 1 Minute zung achten.
: Chemothermische
— nach der Benutzung gem. Herstellerangaben und Geréteeinstellung oder thermische Pflege-
. personal
Bettpfannen, Aufbereitung
Urinflaschen
nicht Bewohnerbe- 0 Oberflachen mit ei-
\— zogen: slizal D LB e nem mit Desinfekti-
nach jedem i ) onsmittel getranktem Pflege-
B Gebrauch MyClean DS gebrauchsfertig 1 Minute Tuch wischen, einwir- 9
Waschschusseln, . ; ken lassen. auf voll- = Personal
. MyClean DS A gebrauchsfertig 1 Minute i d
Dusch- und Bewohnerbezogen: . . standige Benetzung
Toilettenstiihle  9em. Hygieneplan MyClean DS OA  gebrauchsfertig 1 Minute achten.
e 9 Oberflachen mit ei-
S bei Benutzerwechsel peEEm (=0 Ui & St nem mit Desinfekti- = Reinigungs-
bei sichtbarer Kon- onsmittel getranktem @ personal
Kleine Flachen / tamination und bei ean ebrauchsferti inute Tuch wischen, ein-
inati d bei MyCI DS geb hsfertig 1Mi h wisch i
; ; vorhandenen Infek- i i wirken lassen, auf @ Pflege-
pf|egeh||.fsrrj|tte| fionen MyClean DS A gebrauchsfert!g 1 M!nute volisténdige  Benet-  personal
z. B. Arbeitsflache, MyClean DS OA  gebrauchsfertig 1 Minute zung achten.
Nierenschalen
Oberﬂaqhen n_1it e!— Reini
bei sichtbarer Kon- nem mit Desinfekti- = Renigungs-
tamination und bei MvClean ED 0,5 % 1 Stunde '?'inltt\/(\e/:sgﬁggnkteeim personal
N vorhandenen Infek- Y 1,0% 30 Minuten  \jirken lassen, auf  Pflege-
GroRe Flachen  tionen n . : g
volistandige  Benet- | personal
z. B. FuBboden zung achten.
MyClean FD 0,5 % 1 Stunde Oberflachen mit ei-
) =i ' nem mit Desinfekti- = Reinigungs-
H”l 1x taglich ) ) onsmittel getréanktem ' personal
MyClean DS gebrauchsfertig 1 Minute Tuch wischen, ein-
) ; 3 wirken lassen, auf = Pflege-
Abfalleimer bei Bedarf MyClean DS A gebrauchsfert!g 1 M!nute volistandige  Benet-  personal
MyClean DS OA  gebrauchsfertig 1 Minute zung achten.
Verwendung der Produkte gem. Hygieneplan Einmalbekleidung: Reinigungs-
x vor / bei Betreten (z. B. Schutzkittel, Mund-Nasen-Schutz, Einmalhandschuhe) dem Abfall zufiihren personal
: des Zimmers Entsorgung / Aufbereitung gem. im Hygieneplan ~ Mehrwegbekleidung:  pfiege-
Schutzkleidung festgelegten Verfahren desinfizierend wa- personal
schen

Merke:
Fir die Durchfiihrung aller Desinfektionsarbeiten sind die Regeln der TRBA 250 verbindlich. Konzentration und Einwirkzeit beachten. Bei Desin-
fektionslésungen immer zuerst kaltes Wasser, dann Desinfektionsmittel zugeben. Beim Umgang mit Desinfektionsmitteln, die nicht zur Anwendung
am menschlichen Kérper vorgesehen sind, sind geeignete Schutzhandschuhe zu tragen (Sicherheitsdatenblatt beachten). Uber die Inhalte des
Desinfektionsplans sind den Mitarbeitern der Einrichtung mindestens jahrlich zu unterweisen. (Grundlagen sind: § 4 BGV Al, § 12 BioStoffV, § 12
ArbSchG). Die Unterweisungen sind schriftlich festzuhalten.

Dieser Plan ist auf Basis aktueller Empfehlungen und Richtlinien erstellt — Die Uberpriifung auf Richtigkeit und Vollstandigkeit obliegt dem Anwender.

KONTAKT E-Mail: info@maimed.de ¢ Tel.: +49 5195 9707-0 « Fax: +49 5195 9707-77
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